
   

Extrabudgetäre Versorgung 

gemäß Heilmittel-Richtlinie und Heilmittelkatalog, Stand Oktober 2020 

 

 

Die Verordnung von Ergotherapie bei Demenz ist extrabudgetär möglich.  

 

Ab Inkrafttreten des neuen Heilmittelkatalogs (01.01.2021) gibt es zur Vereinfachung nur noch ein 

Rezept für alle Heilmittel.  

Kreuzen Sie für Ergotherapie nach der neurologischen Eingangsdiagnostik Folgendes an: 
 

Heilmittel/Fachgruppe:    Ergotherapie 

Diagnosegruppe:    PS4, 3.4 Dementielle Syndrome (ehemals PS5) 

Extrabudgetäre Verordnungen:  Besondere Verordnungsbedarfe für Heilmittel nach  

§ 106b Abs. 2 Satz 4 SGB V 

 

Sehen Sie umseitig, welche Diagnosen eine extrabudgetäre Verordnung von Ergotherapie erlauben. 

 

 

Hirnleistungstraining oder psychisch-funktionelles Training 

 

Außerdem können Sie zwischen Hirnleistungstraining und psychisch-funktionellem Training wählen. 

Für das Hirnleistungstraining steht pro Einheit eine halbe Stunde Zeit für angeleitete kognitive 

Übungen zur Verfügung. Die psychisch-funktionelle Behandlung beinhaltet das wertvolle Training 

täglicher Aktivitäten und es stehen pro Einheit 60 Minuten zur Verfügung. 
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Weitere Informationen finden Sie unter anderem unter: 

 
Kassenärztliche Bundesvereinigung: 

 https://www.kvb.de/verordnungen/heilmittel/verordnungs-und-heilmittelbedarf/ 

 

  

https://www.kvb.de/verordnungen/heilmittel/verordnungs-und-heilmittelbedarf/


   

 
ICD-10 Diagnosen mit besonderen 

Versorgungsbedarfen 

Ergotherapie 

 

Spezifikation 

F00.0 Demenz bei Alzheimer-Krankheit mit frühem 

Beginn (Typ 2) 

PS4 

Psychische 

Störungen, 

Dementielle 

Syndrome 

 

 

F00.1 Demenz bei Alzheimer-Krankheit, mit spätem 

Beginn (Typ 1) 

ab vollendetem 

70. Lebensjahr 

F00.2 Demenz bei Alzheimer-Krankheit, atypische 

oder gemischte Form 

F01.0 Vaskuläre Demenz mit akutem Beginn 

F01.1 Multiinfarkt-Demenz  

F01.2 Subkortikale vaskuläre Demenz 

F01.3 Gemischte kortikale und subkortikale 

vaskuläre Demenz  

F01.8 Sonstige vaskuläre Demenz  

F02.3 Demenz bei primärem Parkinson-Syndrom 

F02.8 Demenz bei anderenorts klassifizierten 

Krankheitsbildern 

F03 nicht näher bezeichnete Demenz 

 

 

  



   

Fragen oder Anmerkungen 

Lou Frankenstein, Diplom-Psychologin 

mailto:lou.frankenstein@s2018.tu-chemnitz.de

